
Memorandum zum Schulsport – 
Qualität durch Fortbildung

Mittwoch, 19. September 2012

20. DSLV und IQSH-
Sportlehrertag

Institut
für Qualitätsentwicklung

an Schulen
Schleswig-HolsteinOrt, Datum und Zeit

Sportforum der Universität Kiel
Olshausenstraße 70-74, 24118 Kiel
Mittwoch, 19.09.2012, 9.00 - 16.15 Uhr

Anmeldung
Überweisung:
Sparkasse Kiel BLZ 210 501 70
Konto Nr.: 13005871
Empfänger: DSLV
Zweck: Sportlehrertag 12
bis Mittwoch, 12. September 2012

Die Anmeldung gilt mit der Überweisung des Teilneh-
merbeitrages als angenommen. Den Überweisungsträ-
ger bitte mitbringen. Eine Bestätigung erfolgt nicht!

Teilnahmegebühren
Lehrkräfte  10,00 € 
Lehrkräfte im Vorbereitungsdienst (LiV)   5,00 € 
Studierende  2,50 € 
Tageskasse (Aufschlag) 5,00 € 
Der Eintritt ist für DSLV-Mitglieder frei (Ausweis).

Auskunft
DSLV Schleswig-Holstein / Sportlehrertag 2012
Walter Mielke, E-Mail: wmielke@aol.com
Stephan Gidl-Kilian, E-Mail: stgi-ki@arcor.de

Veranstalter
Landesverband Schleswig-Holstein im Deutschen 
Sportlehrer-Verband (DSLV)

in Zusammenarbeit mit dem
Institut für Qualitätsentwicklung an Schulen 
Schleswig-Holstein und

Juni 2012
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Zum Verschließen der Umkleideschränke benötigen 
Sie ein Vorhängeschloss, das Sie bitte selbst mitbrin-
gen müssen.

Lassen Sie bitte keine Sachen unbeaufsichtigt liegen, 
weil wir keinerlei Haftung übernehmen können!

Zielgruppe
Lehrkräfte aller Schularten und -stufen.
Die Veranstaltung ist vom IQSH aus fachlicher Sicht 
anerkannt. Für Ihre Dienstbefreiung ist die Schulleitung 
zuständig.

Wegbeschreibung
Mit dem PKW: BAB 7/215 Hamburg-Kiel Abfahrt 
„Eckernförde”, der Straße folgen bis zur Abfahrt 
„Universität”. Den Westring bis zur Kreuzung 
Olshausenstraße fahren, rechts abbiegen. Nach ca. 1 km 
sind die Sportstätten auf der rechten Seite. 
Mit der Bahn: Ab Kiel Hbf mit den Buslinien 81, 92, 61 
oder 62 bis zur Haltestelle „Universitätssportstätten”.

Aussteller
CBS-Schulausstattung & Möbel Bredenbek, Hofmann, 
Schorndorf, Sport-Möller, Rellingen, Unfallkasse Nord, 
Sport-Thieme, Event Nature Hoffmann, Racket Sport 
GBR, Burkhard Blatt Segelreisen, Natürlich lernen – 
AOL-Verlag, Alpetour Touristische GmbH, Der Knetmatz, 
Kübler Sport GmbH

Kongress-Stand
Die Teilnehmerstempel gibt es ab 08.15 Uhr im Foyer 
des Sportforums.
Im Foyer des Sportforums befindet sich eine Caféteria. 

www.dslv-sh.de
http://faecherportal.schleswig-holstein.de

Hinweise für den Kongress

Details zum Kongress
Schulsport besitzt eine unverwechselbare breite 
bildungspolitische Legitimation. 

Innerschulische Begründungen verweisen darauf, 
dass nur der Sportunterricht für leibliche Bildung und 
angemessene Bewegungsförderung in dieser Institution 
sorgt, dass er Lieblingsfach von Schülerinnen und 
Schülern ist, dass durch Bewegung, Spiel und Sport 
schulisches Lernen unterstützt und eine wertvolle 
Bereicherung des Schullebens geleistet wird. 

Innersportliche Begründungen signalisieren, dass sich 
im Sportunterricht eine vielschichtige Bewegungskultur 
erschließt, ein Bündel von Fähigkeiten und Fertigkeiten 
zur lebenslangen Teilhabe an Sport- und Bewegungsakti-
vitäten vermitteln, ein Fundament bewegungsspezifi-
scher Könnensleistungen und ein Zugang sportbezogener 
Motive und Interessen legen lässt. 

Außersportliche Begründungen verdeutlichen, dass 
durch den Schulsport Prozesse einer bewegungsdia-
logischen Selbsterfahrung und ganzheitlichen Entwick-
lungsförderung angeregt werden, dass der Erwerb von 
Schlüsselkompetenzen wie Teamfähigkeit angebahnt und 
die Möglichkeit der Identitätsbildung aufgegriffen wird.
So gesehen ist Schulsport keineswegs lebensnot-
wendig oder überlebenswichtig, aber in der Bildungs-
einrichtung Schule doch einzigartig und unverzicht-
bar. Aus dieser Legitimation sollten sich auch ein 
„gesundes“ Selbstbewusstsein des Schulsports und ein 
gemeinsames Ringen um Qualität von Sportunterricht 
– als drittgrößtem Schulfach – und außerunterrichtlichem 
Schulsport speisen lassen.

Der DSLV-Sportlehrertag ist traditionell ein Mitmach-
Kongress (bitte Sportzeug mitbringen!). Erfüllt sich der 
Mitmach-Wunsch nach aktiver sportlicher Betätigung 
bei einem Angebot einmal nicht, so ist in dem für solche 
Veranstaltungen besonders geeigneten Sportforum der 
Universität auf jeden Fall das Zuschauen möglich.



Patrick Goeth
Le Parkour –
praktische Umsetzung
im Schulsport.
Sek. I+II
alle Schularten
1/2 Halle

Henning Klöpper
Heranführung an 
das Inlineskating 
Sicherheit erlangen über 
Bewegungsaufgaben 
Sek. I+II
alle Schularten

Jörg Kofler
Tennis in der Schule
Sek. I
alle Schularten
1/2 Halle

Henning Klöpper
Inlineskating 
Bewegungsaufgaben 
zur Verbesserung 
des Kurvenfahrens
Sek. I+II
alle Schularten

Niels Scheer
Fußball in einer für die 

Halle hervorragend ange-

passten Form - besonders 

gut geeignet für heterogene 

Gruppen aller Schularten

Sek. I, alle Schularten

Henning Klöpper
Inlinehockey mit
Floorballschlägern
Vorbereitung und Spiel 
Sek. I+II,alle Schularten

Lenz/Wernicke
Spielerische
Wettkampfformen
beim Bouldern 
Sek. I+II
alle Schularten

Lenz/Wernicke
Der Kletterschein 
des DAV
in der Schule
Primarstufe,
Sek. I+II
alle Schularten

Michael Ferck
Coachen
beim Klettern
Primarstufe,
Sek. I+II
alle Schularten

Björn Voß und
Arndt Döring
Minibasketball
in der Grundschule
Vermittlungsmöglich-
keiten, Spiel und 
Spielformen
mit dem roten Ball
Primarstufe

Malte Nagursky
Volleyball
Differentielle
Übungsformen
und Spielreihen
zur Einführung
des Angriffs-
schlages im
Volleyball,
Sek. I
alle Schularten

Patrick Rathsmann
Vom Ball über die
Schnur zum Duo
Volleyball
Neue Möglich-
keiten der Spiel-
und Übungsreihen
gestützten Sport-
Spielvermittlung
Sek. I
alle Schularten

Doris Langhoff
Step Aerobic
Stationskarten,
Grundschritte,
kleine Kombi-
nationen
Sek. I+ II
alle Schularten

Anne Gruitrooy
Zum-Dance
tänzerisch und
fitnessbetont
bewegen zu
lateinamerika-
nischer Musik
Sek. I
alle Schularten

Dr. Nikole 
Konnowski
Sling-Training
in der Schule
Sek. I
alle Schularten

Petra Kapp
Gemeinsam
schaffen wir
das
Akrobatik zur
Verbesserung
des sozialen
Miteinanders;
Von den Vor-
übungen zur
Akrobatik- 
Aufführung
Primarstufe,
Sek. I 
alle Schularten

Jan Schröder
HIIT/High
Intensity Inter-
vall Training –
die Renaissance
des Zirkel-
trainings
Sek. I+II
alle Schularten

Christian Take
Jumpstyle –
ein differen-
ziertes
Vermittlungs-
modell
Sek. I
alle Schularten

Michael Welge
Spiel- und 
Übungsformen
für Raufen und
Ringen
Übungen und 
spielerische „Duelle“ 
zur Verbesserung 
der Reaktion, Wahr-
nehmung, Gleichgewicht, 
Wendigkeit und ver-
schiedener Kraftarten.
Sek. I+II
alle Schularten

Torsten Cordts
Wo rohe Kräfte
sinnvoll walten
Vorstellung verschiede-
ner Spiel- und Kampf-
formen mit den Schwer-
punkten: 
Wahrnehmungsfähigkeit 
verbessern, Bewegungs-
erfahrungen erweitern 
sowie etwas wagen und 
verantworten können
Sek. I+II, alle Schularten

Torsten Cordts
Kämpfen im 
Sportunterricht –
Schwerpunkt: 
Die körperliche 
Auseinandersetzung soll 
als Bewegungs-Dialog 
verstanden werden.
Sek. I+II
alle Schularten

Dagmar Schlink 
und Birge Hilpert
Von der Aerobic
zum Tanz
Tanzen für Nichttänzer 
Primarstufe,
Sek. I 
alle Schularten

Petra Kapp
Tanzen in der
Grundschule –
von einfachen 
rhythmischen 
Übungen zur 
gemeinsam 
gestalteten 
Choreographie
Primarstufe

Peter Fuchs
Verstehen fängt 
beim Stehen an –
Bewegungsförderung 
als Lernförderung – 
Einführung in das 
Spiel- und Bewe-
gungskonzept 
Elfriede 
Hengstenbergs
Primarstufe,
Sek. I, alle Schularten

Sandra Völker
Die Völker-
Methode
Primarstufe
Sek. I 
alle Schularten

Merle Clasen
Einführung in
das Rücken-
schwimmen
in der Sek. I
Sek. I 
alle Schularten

Merle Clasen
Einführung in
das Rücken-
schwimmen
in der Sek. I
Sek. I 
alle Schularten

Evelyn Böke
Starts und 
Wenden
Sek. I
alle Schularten

Klaus Dechant
Anfänger-
schwimmen
mit Flossen und 
Schwimm-Noodle
Primarstufe
Sek. I 
alle Schularten

Evelyn Böke
Methodik des 
Kraulschwimmens
Sek. I 
alle Schularten

Dagmar Schlink 
und
Birge Hilpert
Aquarobics–
Wasserfitness 
und Tanz
Sek. I+II
alle Schularten

Nico Kurpiers
Die Kenterrolle
im Kajak
Sek. I+II
alle Schularten

Klaus Dechant
Anfänger-
schwimmen
mit Flossen und 
Schwimm-Noodle
Primarstufe,
Sek. I 
alle Schularten

Bettina Frommann
Spiele im Wasser
Sek. I+II
alle Schularten

Andreas Knauss
Slackline in der 
Schule
Primarstufe,Sek. I+II
alle Schularten

Cord Sliwka
Hinführung zum Baseball 
mit Alltagsmaterialien
Sek. I, alle Schularten

Dirk Gronkowski
Mountainbike 
in der Schule
Sek. I+II
alle Schularten

Thomas Werthen
Einführung Rugby
Sek. I 

Andreas Knauss
Slackline in der 
Schule
Primarstufe,
Sek. I+II
alle Schularten

Thomas Werthen
Einführung Rugby
Sek. I 

Andreas Knauss
Slackline in der 
Schule
Primarstufe
Sek. I+II
alle Schularten

Bettina Frommann
Spielerische
Ausdauerförderung–
spielerisch das Herz belasten
Primarstufe (3/4),
Sek. I, alle Schularten

Niels Scheer
Fußball in der Grundschule
Praxisbeispiele für den 
Grundschulsport
Primarstufe
Jeder Teilnehmende erhält einen 
adidas Schulfußball und ein 
Ringbuch mit Praxisübungen

Mike Voige
Golfen in der Schule –
Schnupperkurs
Primarstufe
Sek. I+II

Birte Almreiter
Differentielles Training –
Sprint
Sek. I+II
alle Schularten

Mike Voige
Golfen in der Schule –
Schnupperkurs
Primarstufe
Sek. I+II

Dirk Gronkowski
Mountainbike in der Schule
Sek. I+II
alle Schularten

A

10.15 
bis
11.45
Uhr

B

12.30 
bis
14.00
Uhr

C

14.15 
bis
15.45
Uhr

Große 
Spielhalle

11.45 - 12.30 Uhr   Mittagspause

9.00 Uhr Eröffnung: Dr. Thomas Riecke-Baulecke, Direktor des IQSH, und Walter Mielke, DSLV

16.00 Uhr Abschlussveranstaltung: Verlosung DSLV S-H

9.30 - 10.00 Uhr Vorführung: Sportunterricht Kieler Schulen

Kletterturm
Große Spielhalle

Kleine 
Spielhalle

Entspannungs-
halle unten

Fechthalle Turnhalle
Bodenbereich

Gymnastik-
Halle

Schwimmhalle
Becken 1 flach

Schwimmhalle
Becken 2 tief

Lehrschwimm-
becken

Außenanlage
Stadion/
Rasenfläche

Außenanlage
Stadion/
Rasenfläche


