
21. DSLV- und IQSH-Sportlehrertag

Donnerstag, 26. September 2013

Schulsport bewegt alle

Institut
für Qualitätsentwicklung

an Schulen
Schleswig-HolsteinOrt, Datum und Zeit

Sportforum der Universität Kiel
Olshausenstraße 70 - 74, 24118 Kiel
Donnerstag, 26.09.2013, 9.00 - 16.15 Uhr

Anmeldung
Überweisung:
Sparkasse Kiel	 BLZ 210 501 70
Konto Nr.:	 130 058 71
Empfänger:	 DSLV
Zweck:	 Sportlehrertag 13
bis Donnerstag, 19. September 2013

Die Anmeldung gilt mit der Überweisung des Teilneh-
merbeitrages als angenommen. Den Überweisungsträ-
ger bitte mitbringen. Eine Bestätigung erfolgt nicht!

Teilnahmegebühren
Lehrkräfte		  10,00 €	
Lehrkräfte im Vorbereitungsdienst (LiV)	   5,00 €	
Studierende		  2,50 €	
Tageskasse (Aufschlag)	 5,00 €	
Der Eintritt ist für DSLV-Mitglieder frei (Ausweis).

Auskunft
DSLV Schleswig-Holstein / Sportlehrertag 2013
Walter Mielke, E-Mail: wmielke@aol.com
Stephan Gidl-Kilian, E-Mail: stgi-ki@arcor.de

Veranstalter
Landesverband Schleswig-Holstein im Deutschen 
Sportlehrer-Verband (DSLV)

in Zusammenarbeit mit dem
Institut für Qualitätsentwicklung an Schulen 
Schleswig-Holstein und

Juni 2013

Herausgeber: Institut für Qualitätsentwicklung an Schulen 

Schleswig-Holstein IQSH · Schreberweg 5 · 24119 Kronshagen

Tel. 0431 54 03 - 0 · Fax 0431 54 03 - 200

www.iqsh.schleswig-holstein.de   
Bildnachweis: Walter Mielke · Gestaltung: zuckerguss, Kiel

Die Veranstaltung ist vom IQSH aus fachlicher Sicht 
anerkannt. Für Ihre Dienstbefreiung ist die Schulleitung 
zuständig.

Wegbeschreibung
Mit dem PKW: BAB 7/215 Hamburg-Kiel Abfahrt 
„Eckernförde”, der Straße folgen bis zur Abfahrt 
„Universität”. Den Westring bis zur Kreuzung 
Olshausenstraße fahren, rechts abbiegen. Nach ca. 1 km 
sind die Sportstätten auf der rechten Seite. 
Mit der Bahn: Ab Kiel Hbf mit den Buslinien 81, 92, 61 
oder 62 bis zur Haltestelle „Universitätssportstätten”.

Aussteller
IQSH, CBS-Schulausstattung & Möbel Conrad Brzeski 
e. K., Hofmann-Verlag Schorndorf, Sport-Möller OHG 
Rellingen, Unfallkasse Nord, Sport-Thieme-GmbH, 
Racket Sport GbR, Burkhard Blatt Segelreisen, Natür-
lich lernen – AOL-Verlag, Alpetour Touristische GmbH, 
Der Knetmatz, Event Nature, Kübler Sport GmbH, 
CM-Sportbuchverlag Flensburg, Limpert Verlag GmbH, 
Sportjugend Schleswig-Holstein

Kongress-Stand
Die Teilnahmestempel gibt es ab 08.15 Uhr im Foyer des 
Sportforums.
Im Foyer des Sportforums befindet sich eine Caféteria.

Weitere Informationen finden Sie auf:
www.dslv-sh.de
http://faecherportal.schleswig-holstein.de

Hinweise für den Kongress

Der Schulsport hat es in Deutschland nicht leicht. 
Ein hoher Stundenausfall und fachfremd erteilter Sport-
unterricht – insbesondere in der Grundschule – sowie 
eine Benachteiligung von bestimmten Schulformen, 
etwa in Berufsbildenden Schulen, zählen zu den großen 
Problemen. 
Wir fordern eine Qualitätsoffensive im Schulsport. 
Das enorme Potenzial des Schulsports und das Wohl 
der Kinder und Jugendlichen sollten es wert sein, den 
zum Teil widrigen Bedingungen entgegen zu wirken und 
aus der gegenwärtigen Situation mehr zu machen.
Schüler aus sport- und bewegungsfernen Elternhäu-
sern bedürfen einer motivierenden Förderung durch 
pädagogisch qualifizierte Sportlehrkräfte.
Wettkampfsportlich engagierte Schülerinnen und 
Schüler müssen weiterhin ausreichend Gelegenheit 
zur Ausübung ihrer Sportart behalten. Hier sind vor 
allem Schulen mit sportlichem Schwerpunkt gefordert, 
Regelungen zur Vereinbarkeit von Schule und Wett-
kampfsport zu finden.
Der DSLV-Sportlehrertag ist traditionell ein Mitmach-
Kongress (bitte Sportzeug mitbringen!). Erfüllt sich der 
Mitmach-Wunsch nach aktiver sportlicher Betätigung 
bei einem Angebot einmal nicht, so ist in dem für solche 
Veranstaltungen besonders geeigneten Sportforum der 
Universität auf jeden Fall das Zuschauen möglich.

Zum Verschließen der Umkleideschränke benöti-
gen Sie ein Vorhängeschloss, das Sie bitte selbst 
mitbringen müssen.

Lassen Sie bitte keine Sachen unbeaufsichtigt liegen, 
weil wir keinerlei Haftung übernehmen können!



Patrick Goeth
Le Parkour –
Ideen für die praktische 
Umsetzung
im Schulsport.
Sek. I + II
alle Schularten
1/2 Halle

Verena Schubring
Kleine Spiele begreifen, 
verändern und selbst 
gestalten
Sek. I
alle Schularten

Klaus Dechant
Erlebnisturnen – 
alternative Nutzung von 
Sportgeräten (Klettern 
und Balancieren)
Primarstufe, 
Sek. I,  alle Schularten 

Jens Wittrock
Ringtennis
Sek. I + II,
alle Schularten

Klaus Dechant
Erlebnisturnen – 
alternative Nutzung von 
Sportgeräten (Klettern 
und Balancieren)
Primarstufe, Sek. I, 
alle Schularten 

Dr. Nicole Konnowski 
Tischtennis in der Schule 
Sek. I, 
alle Schularten

Lenz/Wernicke
Kräftigung und 
Mobilisation durch 
seilfreies Klettern 
(Bouldern)  

Sek. I + II
alle Schularten

T. Lenz/
A.Wernicke
Klettertechnik

Sek. I + II,
alle Schularten

M. Ferck
Gemeinsames 
Lernen an der 
Boulderwand

Sek. I + II,
alle Schularten

Björn Voß und
Arndt Döring
Minibasketball
in der Grundschule
Vermittlungsmöglich-
keiten, Spiel und 
Spielformen
mit dem roten Ball

Primarstufe

Malte Nagursky
Technik-Training im 
Schulvolleyball: 
Schulung der Grund-
techniken durch auto-
korrektive Wettkämpfe 
in Verbindung mit 
Differenziellem 
Training

Sek. I + II,
alle Schularten

Kerstin Nickstadt
ZirkelBALLtraining

Sek. I + II,
alle Schularten

Katja Rohwer
Schwarzlichttheater

Doris Langhoff
Jump Style
für Einsteiger – 
Basic, Kombination, 
Aufgaben und 
Stationskarten
 
Sek. I + II,
alle Schularten

Doris Langhoff
Hip Hopp – 
Funky Dance für 
Einsteiger, Basic, 
Kombination, Aufgaben 
und Stationskarten

Sek. I + II,
alle Schularten

Anne Gruitrooy
Zum-Dance
tänzerisch und fitness-
betont bewegen zu 
lateinamerikanischer 
Musik 

Sek. I, 
alle Schularten

Dagmar Schlink 
Kleine Spiele
Reaktionsspiele, 
Schnelligkeitsschulung 

Primarstufe, 
Sek. I, 
alle Schularten

Jan Grage
Radüberschlag 
mit dem Minitramp 
über den Querkasten

Sek. I + II,
alle Schularten

Katja Rohwer
Bewegungen 
entdecken und 
verbinden mit Musik 
Führen, Folgen und 
Bewegungen selbst 
entdecken oder 
nachahmen

Sek. I + II,
alle Schularten

 

Bettina Frommann
Der Medizinball – 
Übungen und Spiele 
mit dem Alleskönner 

Sek. I + II,
alle Schularten

Niklas von Glahn
& Patrick Goeth
Slingtraining im 
Schulsport

Sek. I, 
alle Schularten

Birte Almreiter 
Bewegungskorrek-
turen mit Ubersense

Sek. I + II,
alle Schularten

Peer Rogge, 
Finn Rogge, 
Sabrina Raap
Fit durch 
Schattenboxen
TaeBo macht Schule

Sek. I (ab 7. Kl),
Sek. II,
alle Schularten

Dr. Nicole Konnowski 
Functional - Training 
Zirkel mit Kleingeräten/ 
dem eigenen Körper-
gewicht

Sek. I + II,
alle Schularten

Dagmar Schlink
& Birge Hilpert
Tanzen 
für Nichttänzer

Primarstufe, 
Sek. I, 
alle Schularten

Birte Almreiter 
Tabata –
Fit in 20 Min. - 
ein Beitrag zur 
Lehrergesundheit
Sek. I, 
alle Schularten

Jan Dreier
Attraktives 
Sprinttraining im 
Unterricht
Sek. I + II
alle Schularten

Fabian Thiesen
DFB-Mobil – 
Fußball-Übungseinheit 
für Grundschulen
Primarstufe, 
Orientierungsstufe,
alle Schularten 

Jan Dreier
„Omnitraining“ 
- Grundlegendes 
Athletiktraining
Sek. I + II, alle Schularten

Fabian Thiesen
DFB-Mobil – Fußball
Übungseinheit für 
Grundschulen
Primarstufe, 
Orientierungsstufe, 
alle Schularten 

Jan Dreier
Grundlagen im 
Sprungtraining
Sek. I + II
alle Schularten

Tobias Becker
Einführung ins 
Ultimate Frisbee

Sek. I, 
alle Schularten 

Birte Almreiter 
Baseball 
Sek. I, 
alle Schularten

Manhard Miehlke
Beachvolleyballanlage
Footvolley – 
Eine Beach-Trendsportart aus 
Brasilien kombiniert Fußball 
und Beachvolleyball
Sek. I,  alle Schularten

Manhard Miehlke
Flagfootball
Spielgemäße Vermittlung 
eines Endzonenspiels 

Sek. I + II,
alle Schularten

Daniel Gossen
Speed Badminton in der Schule –  
Ein leicht zu erlernender 
Indoor- und Outdoorsport 

Sek. I + II,
alle Schularten

Mike Voige
Schnupperkurs Golf
Möglichkeiten der Umsetzung 
in der Schule
Primarstufe, Sek. I + II

Daniel Gossen
Speed Badminton in der Schule 
Ein leicht zu erlernender 
Indoor- und Outdoorsport 
Sek. I + II,
alle Schularten

Mike Voige
Schnupperkurs Golf
Möglichkeiten der Umsetzung in 
der Schule

Primarstufe,
Sek. I + II

A

9.30 
bis
11.00
Uhr

B

11.30 
bis
13.00
Uhr

C

13.30 
bis
15.00
Uhr

Große 
Spielhalle

11.00 – 11.30 Uhr: Eröffnung 2: Walter Mielke, DSLV-SH, Dieter Loßack, Staatssekretär MBW

13.00 – 13.30 Uhr: Mittagspause

9.00 Uhr: Eröffnung 1: Begrüßung und Ablauf der Veranstaltung: Walter Mielke und Stephan Gidl-Kilian, DSLV S-H

15.15 – 15.30 Uhr: Verabschiedung und Verlosung DSLV-SH

Kletterturm
Große Spielhalle

Kleine 
Spielhalle

Entspannungs-
halle oben

Entspannungs-
halle unten

Fechthalle Turnhalle
Bodenbereich

Gymnastikhalle Außenanlage
Stadion

Außenanlage
Stadion/
Beachvolleyballanlage

Rasenfläche
hinter der Halle


